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Gedildj

Gedoldj, geduld. Het woord ‘geduld’ bete-
kent lijdzaamheid, volharding. Het komt
van het Middelnederlandse woord ‘gedout’
en het Oudsaksische woord ‘githuld. Het
werd gebruikt ter vertaling van het Latijnse
woord ‘patientia.  Geduld is het vermogen
om moeilijke omstandigheden met kalm-
te te verdragen. Geduld geldt als een deugd.
Iemand wordt als geduldig aangeduid als hij
in staat is te leven met onvoldane verlangens
of onvervulde wensen, zonder echt kwaad te
worden. Iemand die ge-
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tie, maar als die er niet is en we reageren wel
als zodanig gaat het fout. Stress kan leiden tot
psychische klachten zoals slaapproblemen en
moeheid, somberheid en psychose. Ook fy-
siek kan het dan misgaan: je kunt last krijgen
van lichamelijke klachten, zoals hartkloppin-
gen, een gejaagd gevoel, een hoge bloeddruk
en veel zweten. Als dat lang aanhoudt kan het
goed mis gaan.. Het belangrijkste bij stress is
geduld hebben: tijd nemen voor jezelf. Rust is
het beste medicijn tegen stress. Als je uitrust,

worden de verbindingen

duld heeft blijft in een
negatieve situatie door-
gaans kalm en voor rede
vatbaar. Hoelang iemand
geduldig kan blijven, ver-
schilt per persoon of situ-
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Geddldj

tussen de zenuwen ver-
stevigd en kan nieuwe in-
formatie beter in je brein
worden opgeslagen. Je zult
een beter geheugen krijgen
en je reactievermogen zal

atie waarin hij verkeert. In

religies zien we dat geduld wordt aangeprezen
en wordt gezien als een van de belangrijkste
eigenschappen/deugden in het leven. Men
kan echter ook te geduldig zijn. Dit kenmerkt
zich door beslissingen uit te stellen, alles op
zijn beloop te laten, etc. In de psychologie
beschouwt men dit dan als een besluitvor-
mingsprobleem. De hele wereld kenmerkt
zich momenteel door snelheid. Wat vandaag
nieuw is, is morgen weer oud! Het positieve
is dat er veel nieuwe dingen worden ontwik-
keld, de techniek en wetenschap kennen nau-
welijks grenzen. De wereld wordt steeds klei-
ner door de vele toepassingen. Maar het kent
ook een schaduwzijde: ongeduld. Ongeduld
kenmerkt zich door geen tijd meer hebben,
zich niet meer kunnen beheersen, snel heet-
gebakerd, driftig en onbezonnen worden. Kijk
naar onze eigen omgeving waarbij mensen
zich in toenemende mate niet meer kunnen
beheersen, menen alles te kunnen en te willen
doen, steeds meer hun eigen grenzen willen
opzoeken. Er is steeds minder geduld. Als we
meer tijd nemen voor onszelf en de ander is
dat goed voor elkaar en de wereld. Ongeduld
stimuleert agressie en veroorzaakt veel mis-
verstanden in allerlei situaties. Ongeduld en
stress stimuleren ook binnen ons lijf allerlei
hormonale reacties die de stress alleen maar
erger maken. De belangrijkste drie stres-
shormonen zijn cortisol, adrenaline en no-
radrenaline. Deze hormonen worden alle drie
afgegeven door de bijnier. De stresshormonen
zijn heel nuttig tijdens een acute noodsitua-

verbeteren. Tijd nemen
voor jezelf is in deze tijd niet gemakkelijk. De
lat ligt vaak hoog, je denkt te moeten preste-
ren! Dat is echter niet zo, je bent niet lui als
je ook tijd neemt voor jezelf! Tijd voor jezelf
heb je nodig om de batterij weer op te kunnen
laden en te genieten van het leven. Als jezelf
opgebrand raakt, kun je weinig voor anderen
betekenen. Onderzoek jezelf, stel je zelf eens
een paar vragen zoals: waarom je je schuldig
voelt als je niets doet. Wie verplicht je dat je
altijd in beweging moet zijn? Hoe ben je aan
dit idee gekomen? Kijk eens wat dat oplevert,
maar vooral stel een momentje voor jezelf
niet uit totdat je alles af hebt. Soms is het ook
goed om niet alles samen te doen maar ook
tijd te nemen voor jezelf. Dit klinkt een beetje
vreemd in een ‘Same Doon’ column, maar het
is wel zo! Het is belangrijk dat je alleen kunt
zijn, dat je vrede kunt hebben met jezelf. Dit
geeft je meer zelfvertrouwen, meer zelfkennis
en meer veerkracht in vrijwel alle gebieden
van je leven. Je hoeft niet elk moment inge-
vuld te hebben met mensen en activiteiten. Je
mag ook gewoon alleen zijn met jezelf, ook al
is dat moeilijk in het begin, simpelweg omdat
dit je een beter mens maakt. Als je je goed
voelt dan kun je weer beter tot ‘Same Door’
komen, samen met andere geduldige mensen
die elkaar vertrouwen, begrijpen en hoop bie-
den. Dit geeft de toekomst meer perspectief
en remt het wantrouwen, agressie en afstand.
Rome is tenslotte ook niet in één dag ge-
bouwd. Leer geduld te hebben en neem tijd
voor jezelf en de ander!

BERICHTJEVAN |

DE SCHRIJFPIET

Op zondag 13 november is
de intocht van Sint Nicolaas
in de kern Posterholt. De
Sint zal om 14.30 uur ar-
riveren op de hoek Rector
Van den Boornlaan-Heins-
bergerweg. Ik zou de ouders
willen vragen om met zo
veel mogelijk kinderen naar
de hoek Rector Van den
Boornlaan te komen. Dit
is dan ook een verrassing
voor de Sint en de Pieten.
Wij zullen dan gezamenlijk
in een optocht via de Heins-
bergerweg-Hoofdstraat tot
aan de hoek Nieuwe Hol-
sterweg naar het Cultureel
Centrum De Beuk gaan.
Dit allemaal onder muzi-
kale begeleiding van mu-
ziekvereniging Musica Rura
en schutterij St. Mathias &
Cornelius.

RUIM 1500
EURO VOOR
NIERSTICHTING

Ook dit jaar hebben de
collectanten van de Nier-
stichting in Posterholt ge-
collecteerd. Dit heeft gere-
sulteerd in een mooi bedrag
van 1500,83 euro. Dank je
wel voor uw vrijwillige gift.
Wederom danken wij de
collectanten die dit jaar een
paar uurtjes van hun vrije
tijd hebben opgeofferd voor
dit goede doel. Als u meer
informatie wilt over de
Nierstichting, kijk dan op
www.nierstichting.nl

Collecte-codrdinator

Posterholt, Lilian Peters

voor
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KEURSLAGER WO 19 OKT 2022 - 14:00 UUR
To N & MARES E BATE N HUISKAMER PLUS: KWiek en Beweegroute

Aanbiedingen 18 t/m 22 oktober

ZA 22 OKT 2022 - 20:00 UUR
DE BEUK: Oktoberfest
= KOOPJE " | 2023 0k72022- 1400 UUR
: Herfstgou/ash 500 gram €6.95 : KA-HUIS: Monsterlijk meespeeltheater
- ’ (4 ) e
= = | WO0260KT 2022 14:00 UUR
KQOP.JE HUISKAMER PLUS: Kwiek en Beweegroute
= Duitse vinken, 4 stuks € 5,95
= = | ZA29 0KT 2022 - 14:00 UUR
= SPECIAL DE BEUK: Repair café
& Strasbourger vink, 100 gram € 2,15 :
- = | ZA290KT 2022-19:00 UUR
= VOOR OPBROOD KA-HUIS: Halloweentocht Kindervakantiewerk
= Gegrilde boterhamworst en leverkaas, & | woo2nov2022- 1330 UUR
= x 100 gram, €325 DE BEUK: Kienen bij De Zonnebloem
KANT EN KLAAR = | WO002NOV2022-14:00 UUR

HUISKAMER PLUS: Kwiek en Beweegroute

 Kip saté, 500 gram €4,95 =
R — g= | D003NOV2022-09:30UUR

DE BEUK: Aanvullende training bridgeclub Postert

Hoofdstraat 5 - St. Odiliénberg

Tel.: 0475 - 531335 - email: info@baten.keurslager.nl . L
I e s o T T Opgave agendaberichten: www.roerdalennu.nl/aanmelden/activiteit

Kijk voor meer informatie: www.roerdalennu.nl

Alles of nieks b 0 ktO be I‘feSt

Ich es grote jong wil waal alles of nieks Postert zaoterdig 22 oktobe

"
i

Mien vader dae belaofde mich eine nuuje fiets
Mer dem kreeg ich pas mit Sinterklaos
Det vdnj ich mer nieks, ich haw haos

Ich haw mich ein maedsje opgesjarreld
Det wal mich hibbe nao heel viol kalle

OktoberfestBand “Die Partyhosen’.

Waorom nao het Oktoberfest? Geneete en plezeer make wie vreuger.

Mer zdnger fiets woor het neet kontent Ontvangst en aopening door oze eige
Ich héb ze laote loupe, die gekke krent oSt B BN echauten
Kleine prieze:
Sinterklaos kwaam, ich eine nuuje fiets Consumpties: € 2,-
. . Halve liter beer: € 4,-

Mer det woor alles, angers kreeg ich nieks ‘
Mer geer wit het, ich wil alles of nieks Lekker ate: breudjes it braodwrs

. . ezellig: lange taofels én stJaon-tao els
Wat kreeg ICh doe nag ?Eln bel Vuur oppe ﬁel’S Dirndls en lederhosen waere op pries gesteld, mer nieks mot!

Entree: € 15,-. Es geer wilt, kint geer es groep ein taofel reservere,
mailen nao: info@altiedsjerp.nl
Kaarte te koup op: www.altiedsjerp.nl, AutoBustin en Eetcafé Liebes

1. Wa SChlﬂitS' WWW.IiMburgsedialeCtgediChten.nl Komp geer auch? Kom geze//ig nao de Beuk!

Zaal aope vanaaf 19:00 oer
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Komende zaterdag:
Oktoberfest in Posterholt

Komende zaterdag 22
oktober is het eindelijk zover,
een eigen Oktoberfeest in
Posterholt. Nog geen kaartjes
gekocht, ze zijn nog te koop
bij AutoBustin en Eetcafé
Liebes. Maar u kunt ook
kaartjes kopen aan de kassa
bij binnenkomst.

De prijzen voor drank zijn
nog ouderwets goedkoop: 2,00
euro voor een consumptie en
4,00 euro voor een halve liter
bier! De hele avond zit vol met
‘Lustige’ muziek. De avond be-

gint om 19.00 uur met Postert
Brass, zij spelen onder andere
muziek van MnozilBrass en Da
Blechhaufen.

Vanaf circa 20.00 uur spelen
de Partyhosen (foto). Zij spe-

len Alpenrock met hits uit de
Alpen van onder andere Ziller-
taler Schiirzenjiger en de Klos-
tertaler en Duitse Schlagerhits.
De zaal is zoals ook bij de an-
dere muziekavonden ingericht,

passend bij het evenement. Er
staan lange tafels met banken
en staantafels.

Naast de drank wordt er ook ge-
zorgd voor de inwendige mens.
Er zijn lekkere broodjes met
‘Bratwurst’ te verkrijgen. En...
je steunt het jeugdorkest Play
the Beat van de gemeente Roer-
dalen ermee.

Dat is alleen al een reden om
deze avond niet te missen. Wij
zien je graag komende zaterdag
in De Beuk.

Seniorenvereniging Posterholt

Biljarten

Ook dit kunt u spelen bij de
seniorenvereniging, ook al is
het lang niet vermeld. Iedere
dinsdagmiddag van 14.00 tot
16.00 uur in het Groene Kruis-
gebouw.

Volksdansen

Iedere dinsdagmorgen van
10.00 tot 11.00 uur in het Groe-
ne Kruisgebouw.

Jaarfeest op donderdag
17 november

Heeft u zich al op gegeven voor
dit jaarlijks terugkerende feest?
Dit grote feest wordt dit jaar
gehouden bij de Vurenhof. We
beginnen met een korte jaar-
vergadering, aansluitend koffie
met vlaai, waarna het gratis kie-
nen begint. De liefhebbers van
het kaartspel kunnen een kaart-
je leggen. Om 18.00 uur ope-

nen we het heerlijke lopende
buffet, met natuurlijk een toetje
om dit af te sluiten. Om 20.00
uur begint de muziek. U kunt
dan wat kletsen of een dansje
wagen. Om 21.00 uur komt de
nieuw gekozen prins met zijn
adjudanten en misschien met
een prinses om het feest op te
vrolijken. Om 23.00 uur wordt
deze avond beéindigd. De kos-
ten zijn 20,00 euro per persoon.

U kunt zich opgeven bij één
van de bestuursleden of iedere
donderdagmiddag van 13.00
tot 14.00 uur in de Kloosterhof
of overmaken op de bankreke-
ning van onze Seniorenvereni-
ging Posterholt, nummer NL21
RBRB 0917 7933 82 met de ver-
melding van uw naam en jaar-
feest 2022.Secretaris: Dick Mak,
tel.: 06 - 20 39 57 70; e-mail: sen.
ver.posterholt@outlook.com

Lezing over Flora en Fauna

aan het Vlaot

Op maandag 24 oktober
organiseert de Posterholtse
Vrouwen Beweging om 20.00
uur in De Beuk een lezing
over de Flora en Fauna aan
het Vlaot in Posterholt. Deze
Powerpoint voorstelling
wordt gegeven door Huub
Schmitz.

Huub heeft al eens bij onze ver-
eniging een dia lezing gegeven
over de archeologische vond-
sten in en om ons dorp. Nu
mogen we ons verheugen op de
natuur en het leven in en op het
Vlaot. We weten nog niet of het

PEEILT

de bovenzaal of weer de grote
zaal wordt, door de werkzaam-
heden in De Beuk. Dus even
opletten waar we aanwezig zijn.
Het werkgroepje zijn: Marga
Janssen, Gerrie Zeegers, Mariet
Vrancken en Marlies Bakkes,
willen deze dames om 19.30u.

ij PV.B.

aanwezig zijn. Dames mochten
jullie verhindert zijn, laat het
tijd genoeg weten of regel zelf
vervanging.

Secretaresse  Marleen Knoben
402406 of  Voorzitter Nellie
Schmitz 402406.

DE ZONNEBLOEM)
POSTERHOLT

Rabo ClubSupport

De actie is afgelopen. Wij
willen iedereen bedanken
die ons gesteund hebben.

Kienen: Op woensdag 2
november en woensdag 7
december is er kienen. We
beginnen dan om 13.30 tot
16.30 uur in de grote zaal
van De Beuk. Er wordt ge-
zorgd voor mooie prijzen.

Kerstviering: Op woens-
dag 14 december van 13.30
tot 16.30 uur in de grote zaal
van De Beuk Hiervoor kunt
u zich al opgeven tijdens de
kienmiddagen van 2 no-
vember en 7 december. De
kosten bedragen 7,50 euro.
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(Wedmmm YL Qitigence’ Joubenbosol

Yooy 20 olotoboi hebben wo oo gohood
%memmmm

witdyesechiton

Yiijlny 28 orv zateinigy 29 oboiobob Seiveien
we 0ol 5 yangen witd mei.

lbiniit ot
Ook dit jaar kunt u weer het Kerstmenu en alle componenten

bij ons bestellen en afhalen. Deze lijst ligt klaar vanaf 10 november.
Overigens is het mogelijk op donderdag en vrijdag gerechten af te halen.

Deze dienen wel voor 16 uur besteld te worden.

Verder zijn er mogelijkbeden voor personeelsfeesten, hapjes afhalen
in de laatste maanden van het jaar.

Kijk op www.ladiligenceherkenbosch.nl

Stationiwey 9, 6075 cu Foibenbosch el )75 - 5;01/6'72

KOM JIJ WERKEN AAN
JE GEZONDHEID IN
pobterholt?

Onze coaches staan voor je klaar! Wil je je
graag fitter voelen? Kom samen met ons aan
je sportdoelen werken!

Voor meer informatie, zie onze website:
www.afposterholt.nl.

Of neem contact met ons op:
JAﬁf\i‘T'Til-\f\E 0475 - 20 10 33

FiITRESS posterholt@anytimefitness.nl
Heerbaan 19, 6061 EB Posterholt
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Volleybal bij SVLudentes is top!

Afgelopen twee jaren

waren er door corona forse
beperkingen in het sporten
in het algemeen en ook bij SV
Ludentes. Maar het nieuwe
seizoen is weer begonnen
met de trainingen en de
competitie.

Als intro hebben we een aantal
weken geleden een fantastische
volleybaldag gehad met vele
spelvormen van de Nederlandse
volleybalbond, een mooi clinic
door maar liefst drie oud-inter-
nationals en een afsluitende de-

monstratiewedstrijd door VC
Limax (Eredivisie). VC Limax
zal trouwens haar eredivisie-
wedstrijd dit seizoen spelen in
de sporthal van Sint Odilién-
berg.

Jeugd

Maar ook het komende seizoen

gaan we voor de jeugd naast het
volleybal weer een aantal leuke
activiteiten organiseren. Heb je
zin om een paar keer gratis mee

te trainen bij volleybalclub Lu-
dentes en zo te kijken of ook jij
deze sport leuk vindt?

Neem dan contact met ons op
en stuur en een email naar svlu-
dentes@gmail.com waarin je
aangeeft een aantal keren mee
te willen doen met leeftijdge-
noten.

Wij zullen dan met jou verdere
afspraken maken. We hopen
je snel te mogen begroeten bij
deze leuke vereniging.

SV Ludentes

IKA-Huis: Revival Goes On Party

Na een lange tijd stilte op het
gebied van feestjes is het nu
tijd voor een super gezellige
avond in het KA-Huis! Op
zaterdag 5 november 2022
organiseert het KA-Huis de
Revival Goes On Party.

Dit is een feest waar je heen
gaat, puur voor de gezelligheid.
Je ontmoet vrienden van toen
en nu in een ongedwongen
sfeer. Ideaal en perfect voor ie-
dereen die van een écht feestje
houdt.

Drie dj’s draaien de beste pla-
ten uit de jaren 70’s, 80’s, 90’s &
zeros; een avond vol met mu-
ziek terug in de tijd. Hopelijk
hebben jullie net zoveel zin in
een feestje als wij? Van 20.00
tot en met 01.30 uur en gratis
entree.

Kindertheater Puurmuur
Het KA-Huis heeft spookach-
tig nieuws voor alle jongens en
meisjes tot en met 8 jaar (ouder
mag ook). Op zondag 23 okto-
ber komt niemand minder dan
een griezelig grappige heks naar
het KA-Huis voor een monster-
lijk cool meespeeltheater. Daar
wil je bij zijn! De voorstelling
begint om 14.00 uur en duurt
ongeveer een uurtje. Wie weet
mag je daarna nog wel proeven
van het drankje dat de heks met
jullie gaat brouwen. De show
wordt gespeeld door PuurMuur
en bevat leuke Halloween-mo-
menten. Een kaartje voor de
voorstelling kost 2,50 euro per
persoon.

Je mag verkleed als heks, mon-
ster of een andere engerd naar
het KA-Huis komen. Wil je ko-
men kijken? Meld je dan aan

via activiteitenkahuis@ziggo.nl
onder vermelding van je naam
en aantal bezoekers. Je krijgt
per mail een bevestiging van je
aanmelding. Het kindertheater
in het KA-Huis wordt mede
mogelijk gemaakt door de ge-
meente Roerdalen.

Dancebeat/

Afa Miranda

Dinsdag 25 oktober

Geen dansen iv.m. Herfstva-
kantie

Dinsdag 1 november
Dansen met Coco:
18.45 uur

Dance for fun: 18.00 - 18.45
uur

Go Dance: 18.45 - 19.30 uur
Dinsdag 25 oktober en

1 november
Dinsdagavondgroep: 20.00 -
22.00 uur

18.00 -

Woensdag 26 oktober en

2 november
Woensdagavondgroep: 19.00 -
21.00 uur

Roncalli

Maandag 24 en 31 oktober
Groep N: 19.00 - 21.00 uur
Dinsdag 25 oktober en

1 november

Groep 1/]: 19.30 - 21.30 uur
Woensdag 26 oktober en

2 november

Groep K: 19.30 - 21.30 uur
Groep L: 19.00 - 21.00 uur
Groep M: 19.00 - 21.00 uur

Meisjesgilde

Maandag 24 en 31 oktober
Groep H: 19.00 uur

Groep I: 19.30 uur

Koffie-uurtje
Iedere zondag vanaf 11.00 uur

ijdrage voor
intocht Sint

In de week van 17 oktober tot
en met 21 oktober zal er weer
door de vaste vrijwilligers
deur-aan-deur aangebeld
worden voor een vrijwillige
bijdrage voor de intocht van
Sint Nicolaas in Posterholt.

Zoals voorgaande jaren hebben

wij op u steun mogen rekenen.
Het sint Nicolaas Comité rek-
ent ook dit jaar op een gulle bi-
jdrage. Wij kunnen er dan ook
weer voor zorgen dat de kin-
deren uit Posterholt een leuke
versnapering ontvangen tijdens
de intocht in Posterholt op 13
november a.s.

Wedstrijdprogramma
Oranje Blauw’15

ZATERDAG 22 OKTOBER 2022
10:00 Oranje Blauw’15 JO11-2 - SHH JO11-3JM
11:00 Oranje Blauw’15 JO16-1 - FC Oda JO16-1

ZONDAG 23 OKTOBER 2022
14:30 s.v. Laar 1 - Oranje Blauw’15 1

Kijk voor eventuele last-minutewijzigingen op www.oranjeblauw15.nl.
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Provinciale bijdrage voor
woningbouw Roerdalen

De gemeente Roerdalen krijgt een bijdrage van de Provincie Limburg voor de bouw van nieuwe woningen. Hiervoor zetten
wethouder Jan Smits en gedeputeerde Lia Roefs vandaag een handtekening onder een samenwerkingsagenda in het kader
van de provinciale regeling Kwaliteit Limburgse Centra (KLC).

Foto: Pim Ermers

e bijdrage is onder
andere bedoeld voor
nieuwe woningen in

het Holsterveld in Vlodrop. Het
grootste deel van de subsidie
gaat echter naar het centrum van
Herkenbosch. Wethouder Jan
Smits: “We willen dit gebied een
mooie nieuwe invulling geven.
Er komen minimaal 16 grond-
gebonden levensloopbestendige
woningen en minimaal 13 soci-
ale huurappartementen. Daar-
mee spelen we in op de woon-
behoefte in onze gemeente en in
de regio. Bovendien dragen we
zo bij aan de doorstroming op
de woningmarkt. Het geld van
de Provincie zorgt ervoor dat we
sneller van start kunnen met de
ontwikkelingen. Hopelijk kan
eind 2023 de schop in de grond”
Met de subsidieregeling KLC

Gedeputeerde Lia Roefs en wethouder Jan Smits bekijken het schetsplan
van het Centrumplan Herkenbosch.

wil de Provincie een bijdrage
leveren aan het versnellen van
de woningbouw in Limburg en
het verbeteren van de woon- en
leefomgeving. Hiervoor is een
budget van 25 miljoen euro be-
schikbaar. De subsidiebijdrage
wordt toegekend voor het Cen-
trumplan Herkenbosch. De af-

spraken in de Samenwerkingsa-
genda KLC Roerdalen zijn bre-
der en richten zich in totaal op
de bouw van 54 sociale huurwo-
ningen en 16 grondgebonden
levensloopbestendige woningen
in de middeldure (koop)sector
in de gemeente Roerdalen. Een
andere doelstelling is het uit de

markt halen van leegstaande
winkelpanden. Ook is er aan-
dacht voor ruimtelijke kwaliteit
en klimaatadaptatie. In totaal
is met de ontwikkelingen in
Roerdalen circa € 11.537.000
gemoeid. Hiervan komt €
10.000.000 uit de markt.

De gemeente Roerdalen draagt
€ 937.000 bij en de Provincie
Limburg wil € 600.000 bijdra-
gen. Na ondertekening werkt de
gemeente de agenda verder uit.
Gedeputeerde Lia Roefs (Wo-
nen, Water, Ruimte en Land-
bouw): “Met deze samenwer-
kingsagenda geven we een im-
puls aan de woningbouw in de
kernen van de gemeente Roer-
dalen. Belangrijk daarbij zijn
de juiste woningen op de juiste
plek, die tijdig beschikbaar zijn.
De plannen in Roerdalen passen
daar uitstekend bij.”

Waem wurd de nuuje prins?

Leef Biemosje en Biemosjkes,

Veer mooge weer! Alle veurb-
ereidinge zeen getroffe, der
wurd op de achtergrondj al vaél
wirk verzat. Waem wurd de
nuuje prins vanne Biemdsje?!

Om uch get op waeg te helpe
krieg geer weer de eerste hint,
mer sjrief uch eers 't volgende
inne agenda: Prinsebal 2022,
zaoterdig 12 november 2022 in
het KA-Hoes. De eerste hint is:

Nao al die jaore is 't d'r den
toch van gekomme!Weit geer
al inmiddels welke bekin-
de Posterse jong prins wurd
vanne Biemdsje?.Uiteraard
hawte veer uch op de heugte

van alle shownuujts rondjom
de Posterse Vastelaovend. Blief
osse Facebookpagina, website
en uiteraard 't Posters Waek-
blaad volge, den mis geer nieks.
Biemdsje laef!

pinguin

ich bon 't zat zag de pinquin,

ich houw de pin drin! ich baal van det gesjufel
hie op det richelke sjmaal,

t geit mich neet bepaold sjlech,

mer tdch ich mot ins effe weg

en hae bookde heel besjlis

ein twee-waekelijks verblief in artis!

beestewiesheid - toos schoenmakers-visschers

~

]

PLANTENTORENS WINTERKLAAR )

De vrijwilligers van de Hoofdstraat / Oude Markt hebben de plantentorens
leeggeruimd en gevuld met winterviolen. Stichting Kernoverleg Natuurlijk!
Postert dankt de grote inzet van deze vrijwilligers die de planten dagelijks
onderhouden zodat we allemaal kunnen genieten van de bloeiende torens
die de Oude Markt een gezelliger aanzien geven.

Posters Waekblaad - 6



INFORMATIE PAROCHIE H. MATTHIAS

PAROCHIEBUREAU POSTERHOLT:

Aanspreekpunt voor het aanmelden van een H. Mis,
doopviering, voorgenomen huwelijk, bijzondere diensten,
zaken bij overlijden, parochiéle begraafplaats, het maken van
een afspraak met pastoor of andere beschikbare priester.
Adres: Hoofdstraat 70, 6061 CE Posterholt

Geopend: dinsdag en vrijdag (9.00 - 12.00 u)

Telefoon: 0475 - 4002 75

E-mail: matthias@roerkerken.nl

PASTORAAL TEAM:

Pastoor: J. L'Ortye

Hoofdstraat 70, 6061 CE Posterholt,
tel.:0475-4012 21

Assistent: Mgr. Dr. P. Hamans, tel.: 0475 - 52 78 25
Diaken: Dr. G. Sars, tel.: 0475 - 53 77 65;
B.Venner, tel.: 0475-3202 15

BANKREKENINGNUMMERS:
Rabobank: NL 06 RABO 0142 3017 60
ING: NL 63 INGB 0001 1708 40
Regiobank: NL 58 RBRB 0930 6970 14

ZIEKENZALVING (bediening):
Pastoor L'Ortye, tel.: 0475 - 40 12 21;
b.g.g.: Mgr. Hamans, tel.: 0475 - 52 78 25

KOSTERS:
Frederiek Hodzelmans, tel.: 06 - 30 16 14 83 /
0475 - 40 37 87; Oskar Bronsgeest, tel.: 06 - 46 06 24 17

CLUSTER:

E-mail: clustersecretariaat@roerkerken.nl
Internet: www.roerkerken.nl

Facebook: parochiecluster Roerstreek

Kerkdiensten en misintenties

ZATERDAG 22 OKTOBER

H. Johannes Paulus Il

17.30 uur: H. Mis Vlodrop

19.00 uur: H. Mis Posterholt

o Gestichte jaardienst voor Andreas Geerlings en Gertrudis
Jeuris, dochters, zonen en schoonzonen

¢ Gestichte jaardienst voor Mathieu van Bree en overledenen
van familie van Bree

ZONDAG 23 OKTOBER

30° zondag door het jaar

09.30 uur: H. Mis St. Odiliénberg

09.30 uur: H. Mis Herkenbosch

11.00 uur: H. Mis Montfort

11.15 uur: H. Mis Melick

17.00 uur: Vespers in Basiliek St. Odiliénberg

MAANDAG 24 OKTOBER
H. Antonius Maria Claret

08.00 uur: H. Mis St. Odiliénberg
19.00 uur: H. Mis Posterholt in de Mariakapel Mgr.
Koningsstraat

DINSDAG 25 OKTOBER
08.00 uur: H. Mis St. Odiliénberg
19.00 uur: H. Mis woonzorgcentrum Bergh in St. Odiliénberg

WOENSDAG 26 OKTOBER
08.00 uur: H. Mis St. Odiliénberg
19.00 uur: H. Mis St. Odiliénberg

DONDERDAG 27 OKTOBER

08.00 uur: H. Mis St. Odiliénberg

09.00 uur: H. Mis Melick

14.30 uur: H. Mis in Bosscherhof Herkenbosch

VRIJDAG 28 OKTOBER
HH. Simon en Judas
08.00 uur: H. Mis St. Odiliénberg

ZATERDAG 29 OKTOBER
17.30 uur: H. Mis Vlodrop

19.00 uur: H. Mis Posterholt

e Gestichte jaardienst voor overledenen van familie van Bree

e Gestichte jaardienst voor pastoor Mies Kuppens

e Gestichte jaardienst voor Frans Smeets en Anna Smeets-van
Montfort en overleden familie

ZONDAG 30 OKTOBER

31¢ zondag door het jaar

09.30 uur: H. Mis St. Odiliénberg

09.30 uur: H. Mis Herkenbosch

11.00 uur: H. Mis Montfort

11.15 uur: H. Mis Melick

14.30 uur: Allerzielenlof in Montfort

15.00 uur: Allerzielenlof in Posterholt en zegening van de
graven op de begraafplaatsen

15.00 uur: Allerzielenlof in St. Odiliénberg
16.00 uur: Allerzielenlof in Vlodrop

17.00 uur: Vespers in Basiliek St. Odiliénberg

ACOLIETEN
22 oktober: dhr. Beenen
29 oktober: dhr. Palmen

LECTOREN
22 oktober: mevr. Hodzelmans
29 oktober: dhr. Palmen

KOFFIEDRINKEN

Na afloop van de H. Mis op zaterdagavond kunt u weer een
kopje koffie of thee drinken in de multi ruimte van onze kerk. U
bent van harte welkom.

VERWARMING KERK

Vanwege de energieprijzen heeft het bisdom het advies
gegeven om de kerk niet meer te verwarmen. Ook in
Posterholt zullen we daarom de verwarming niet aan zetten.
Dat scheelt per avond € 100,00 per uur om het 1 graad warmer
te krijgen. Wij adviseren u dan ook als u naar de kerk komt op
zaterdagavond een warme jas en sjaal te dragen.

GERARDUSKALENDER

Te koop op het parochiebureau of bij de koster na de H. Mis
op zaterdagavond. Voor € 9,00 heeft u het hele jaar een leuke
kalender hangen met mooie spreuken en verhaaltjes.
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. Geldig in week 42
zondag 16 oktober t/m
zaterdag 22 oktober 2022
Prijswijzigingen en drukfouten voorbehouden

Met Slijterij en Cadeaushop
SPA FRUIT GROLSCH PILS

ALLE VARIANTEN 25% KORTING

1+1 GRATIS

per 2 flessen per krat
a 1,25 liter a 24 flesjes

PLUS VARKENS-
FILETROLLADE

Beter Beter
Leven

o S
per 500 gram per 250 gram

Acties alléén geldig bij PLUS Bronswijk.
Openingstijden: ma-wo 8.00-20.00 // do-za 8.00-21.00 // zo 9.00-19.00 uur plus.nl

s PLUS BI'OI'ISWijk / Raadhuisstraat 5 // Posterholt // T: 0475 404245
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RoerdalenNU.,

HERKENBOSCH | MELICK | MONTFORT | POSTERHOLT | SINT ODILIENBERG | VLODROP

Olympische droom in
Formule 1 van de wintersport

Een vervelende blessure maakte een einde aan de ambities van Loren Djolo als hardloopster. Maar de 19-jarige atlete uit
Herkenbosch knokte zich terug. Inmiddels behoort ze tot de top van Nederland op de onderdelen discuswerpen en kogelstoten.
En binnenkort raast ze met duizelingwekkende snelheid over de ijspistes als bobsleepiloot. “Ik droom ervan om naar de
Olympische Spelen te kunnen gaan.”

Tekst: Frank Vergoossen/
RoerdalenNu.nl

e adrenalineshot om
met dik honderd kilo-
meter per uur over een

ijsbaan naar beneden te den-
deren, moet nog komen. “Bin-
nenkort ga ik twee weken naar
Lillehammer in Noorwegen om
te proeven hoe het is om van
een berg af te sleeén”, lacht Lo-
ren Djolo. “Dat zal best heftig
zijn. Bobsleeén wordt gezien als
de Formule 1 onder de winter-
sporten. Er worden duizeling-
wekkende snelheden bereikt op
het ijsparcours”

Loopnummers

Loren Djolo (19) is geboren in
Maastricht en groeide op Her-
kenbosch. Sinds haar twaalfde
doet ze fanatiek aan atletiek.
“Tijdens wedstrijden won ik op
diverse loopnummers best veel
medailles. Door mijn prestaties
werd ik gescout voor een selec-
tieteam bij het Regionaal Trai-
ning Centrum in Sittard. Daar
concentreerde ik me vooral op
de sprintonderdelen. Mijn favo-
riete afstand was de 400 meter.
Ik deed op nationaal niveau
mee aan wedstrijden in binnen
en buitenland, zowel indoor als
outdoor” Rond haar zestiende
kreeg ze een vervelende blessu-

re en moest ze stoppen met de
loopnummers. Onder leiding
van haar coaches Tom Corstjens
en Melissa Boekelman speciali-
seerde ze zich op de onderdelen
kogelstoten en discuswerpen.
Inmiddels staat ze met kogel-
stoten vierde op de Nederland-
se ranglijst en werd ze derde op
de Nederlands kampioenschap-
pen. “Dit jaar was erg speciaal
voor mij’, vertelt Loren. “Veel
doelen zijn bereikt. Daar ben ik
best wel trots op. Zeker omdat
ik beide onderdelen nog niet zo
lang doe”

Uitlaatklep

Volgend seizoen stapt ze over
naar de categorie Senioren
Vrouwen. Dat betekent een ho-
ger niveau en sterkere concur-
rentie. Sporten is voor Loren
een uitlaatklep. “Dan valt alles

Loren Djolo wil als bobsleeér naar de Olympische Spelen.

van mij af. Dat heeft mij in het
verleden erg geholpen. Het is
een brede sport en dat maakt
het zo speciaal”

Testdag

In het voorjaar tipte haar coach
haar dat de Bob- en Sleebond
Nederland op zoek was naar
nieuwe atleten. Nieuwsgierig
meldde ze zich aan voor een
testdag op Papendal. “Veel

bobsleeérs komen uit de atle-
tiek’, legt ze uit. “Je hebt al snel
een voordeel als je doet sprin-
ten of werpen. Beide zijn erg
technisch, net zoals bobslee-
en” Loren maakte meteen in-
druk. Ze werd geselecteerd als
bobsleepiloot voor monobob
en tweemansbob vrouwen. Die
nieuwe uitdaging gaat haar le-
ven behoorlijk veranderen. Om
te kunnen trainen in een echte
bob moet ze veel gaan reizen
naar wintergebieden. Als piloot
zit ze voorin en bestuurt ze de
bobslee. Daar krijgt ze een pi-
lotenopleiding voor. Ook wordt
ze klaargestoomd voor de eer-
ste wedstrijden. “Mijn streven
is om naar de Olympische Spe-
len 2026 in Italié te gaan. Dat
is altijd mijn droom geweest.
Daar ga ik ontzettend hard voor
knokken. Het is zeker ook span-
nend. Maar ik heb er ontzettend
veel zin in”

HELP LOREN BlJ HAAR OLYMPISCHE DROOM

Door de hoofdsponsor Newcold, bekend van grote diepvriespakhuizen,
kan het bobsleeteam tijdens het vierjarige traject naar de winterspelen
beschikken over goede trainingsfaciliteiten. Ook de bond vergoedt een
groot deel van de kosten. Maar van de atleten wordt zelf ook een grote
bijdrage verwacht. Daarom is Loren op zoek naar persoonlijke sponsoren.
Wil jij als bedrijf of particulier Loren financieel helpen om haar droom te
realiseren, neem dan contact op via: Lorendjolo@ziggo.nl. Volg Loren via
Facebook: Loren Djolo en Instagram: lorenxdjolo

~
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Elke zonda

U Vd

.

_

www.tuincentrumschmitz.nl
Herkenbosserweg 2 Tel: 0475-535919

10 tot 18 uur geOPend! 6063 NL Vlodrop info@tuincentrumschmitz.nl

AUTOBUSTIN

POSTERHOLT

Roermondseweg 60
6061 GC - Posterholt BOSCH

0475-402670 Service
info@autobustin.nl @

Nr 1 in service

Onderhoud, reparatie,
service, airco, schadeherstel,
campers, caravans,
aanhangwagens, banden,
uitlijnen,lease, aankoop,
klassiekers, advies.

Bustin, daar kom
je graag terug!

RoerdalenNu.nl - 10
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NAJAARS - KERSTSHOW

0@

OCCASIONS:
Mitsubishi Starion 2.0 Turbo EX - 1982
VW/Audi Iltis ex Bundeswehr - 1979

Sunbeam Alpine S1 - 1959

Ford Escort MK1 en MK2 2000RS
VW bus T2B 2.0, technisch goed,

optisch werk - 1976

Daimler luxe limousine - 1953
Mercedes 230SL,

Automatic Pagode - 1967

Classic Mini, 1100 Special 1.3 motor - 1977 10.500,-
Triumph TR6, 2.51tr 6-cilinder - 1974
Mazda CX-5, Sky Active-G - 2013

VW Touran, 1.6 TDI Automaat
Consignatie - 2013

14.900, -
14.000,-
28.500,-
p.o.a.

17.250,-
19.500,-

95.000, -

24.500, -
16.250,-

10.500,-

BEDRIJFSWAGENS ONDERHOUD O.A.:

Iveco, Mercedes, Volkswagen, Ford, 4x4,

service en advies




Roerdalen vangt 70
Oekraiense vluchtelingen
op in Herkenbosch

De locatie waar Roerdalen maximaal 70 Oekraiense viuchtelingen gaat opvangen.

Foto: Ruud Snijders

De gemeente Roerdalen gaat
vanaf 15 november maximaal
70 Oekraiense vluchtelin-

gen opvangen. Dit gebeurt
als tussenoplossing voor de
tijdelijke woningen die nog in
voorbereiding zijn. Dit heeft
het college van burgemeester
en wethouders van Roerdalen
besloten.

Het gaat om een gemeentelijke
opvang voor de duur van een
jaar. De bewoners gaan wonen
in vijf groepsaccommodaties
op het terrein van Suntjens B.V.
(de Koezoep) in Herkenbosch.
De gemeentelijke opvang is een
tijdelijke overbrugging.

De gemeente werkt namelijk
ook aan tijdelijke woningen
voor Oekraiense vluchtelin-
gen, statushouders en urgen-
te woningzoekers en starters
uit Roerdalen. Dit worden zes
kleine woonerfjes met telkens
maximaal 12 woningen, ver-
deeld over de zes dorpen van
Roerdalen. Maar deze wonin-
gen zijn waarschijnlijk pas in de
loop van 2023 klaar voor bewo-
ning.

Korte termijn

Wethouder Loes Vestjens: “De
behoefte aan opvang is groot.
De oorlog en dus de vluchte-
lingenstroom uit Oekraine is
zeker nog niet ten einde. Er
komen iedere week nog dui-
zenden mensen naar ons land.
Tot nu toe is er in Roerdalen
alleen opvang via particulieren
geboden. Provincie Limburg en
de Veiligheidsregio hebben ons
dringend gevraagd om nog dit
jaar gemeentelijke opvang te or-
ganiseren. De gezinnen kunnen
volgend jaar doorstromen naar
de tijdelijke woningen in één
van de zes dorpen van Roerda-
len. Een tussenoplossing dus.
Waarmee we op korte termijn
de gevraagde bijdrage leveren
en de Oekraiense vluchtelingen
een helpende hand bieden.”

Voorbereiding
gemeentelijke opvang

De vijf groepsaccommodaties
worden op dit moment ge-
schikt gemaakt om in te wonen.
Denk aan bouwkundige aan-
passingen, brandveiligheid en
de inrichting. Ook zorgt de ge-
meente voor medische en maat-
schappelijke begeleiding.

Hulp is welkom

De integratie van de Oekraiense
vluchtelingen is een belangrijk
aandachtspunt. De gemeente
vindt het belangrijk dat ze zich
welkom voelen, weten wat ze
kunnen verwachten en waar ze
terecht kunnen met vragen.

Ook wil de gemeente graag met
hen delen hoe wij in Roerdalen
met elkaar samen leven. Daar-
voor kan de gemeente de hulp
van inwoners gebruiken. Wilt u
als vrijwilliger of tolk meehel-
pen om gevluchte Oekrainers
wegwijs te maken in onze ge-
meente? Laat het dat weten via
samendoen@roerdalen.nl.

Inloopbijeenkomst

Heeft u vragen of wilt u mee-
helpen? Bezoek dan een van de
twee inloopbijeenkomsten op
de locatie (Koezoep 3, Herken-
bosch). U kunt binnenlopen op
woensdagavond 2 november
(19.00 tot 21.00 uur) of zater-
dagmiddag 5 november (15.00
tot 17.00 uur.

Meer informatie is ook te vin-
den op www.roerdalen.nl/
tijdelijke-huisvesting.

VACATURES
IN ROERDALEN

HERKENBOSCH
Tennisvereniging
Herkenbosch
Groundsman m/v

MELICK
PSW
Persoonlijk begeleider

MONTFORT
Stichting Kasteel
Montfort
Vrijwilliger kasteelterras en
kassa

Carprof
Schadehersteller/
plaatwerker
Visschers
Timmerwerken De
Deurenspecialist
Leerling timmerman

POSTERHOLT

Botex
Wasserijmedewerk(st)er
PSW

Persoonlijk begeleider
Eethoek De Donck
Horecamedewerker

VLODROP
Beatrix Hout
Houtbouwer

De volledige vacatureteksten:
www.roerdalennu.nl/
vacatures

Opgave vacatures:
www.roerdalennu.nl/
aanmelden/vacature

UITREIKING |

JAARBOEK
HEEMKUNDE

Vrijdag 28 oktober wordt in
besloten kring het 54e Jaar-
boek van de Heemkunde-
vereniging Roerstreek uit-
gereikt. Leden kunnen het
boek in week 44 - 45 en 46
afhalen tijdens de openings-
tijden van het museum op
de woensdagmiddag, don-
derdagmiddag en zondag-
middag van half twee tot
half vijf. Voor niet-leden is
het boek te koop bij het mu-
seum.
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Incanto zingt
themaconcert
Candlehght

Op zondagmiddag 30 oktober
organiseert Vocaal Ensemble
Coro Incanto uit Melick

een muzikale middag met
verrassende wendingen. Het
thema van deze sfeervolle
middag is Candlelight.

De uitzonderlijke muziek be-
slaat 500 jaar en reikt van re-
naissance tot vlotte popmuziek.
Lara Stapper (klarinet) en Ben
van Daal (piano) zijn onze solis-
ten en Popkoor Hidden Voices

uit Herten is ons gastkoor deze
middag. Vocaal Ensemble Coro
Incanto staat onder leiding van
dirigent Ron Hanssen. Pop-
koor Hidden Voices staat on-
der leiding van Wim Reijnders
en wordt aan de piano begeleid
door Toon Konings. U bent van
harte welkom op zondag 30 ok-
tober, om 14.00 uur in de zaal 't
Aad Raodhoes, Dorpsstraat 43
in Melick (ingang aan de achter-
zijde). Aanvang concert is 14.30
uur. Kaartje kopen is niet nodig.

STICHTING KASTEELCONCERTEN LANDGOED DAELENBROECK
ZONDAG 30 OKTOBER:

DARIAVAN DEN BERCKEN

Zondag 30 oktober presenteert Daria van den Bercken op kasteel
Daelenbroeck in Herkenbosch haar prachtige pianospel.

Daria is een virtuoos pianiste, die vele eerste
prijzen bij concoursen won. Met haar Scar-
latti Album werd ze genomineerd voor de
Edison Publieksprijs. Zij start zondag 30
oktober haar programma dan ook met Scar-
|atti-Sonates, waarna een Sonate van Haydn
te horen is. Na de pauze Human: Nature, an
Imiginary Suite, een smaakvol aan elkaar
gesmeed geheel van uiteenlopende stuk-
ken. Van Couperin, Rachmaninov, Debussy,
Boulanger tot Rzewski. Fonkelende, briesende, bruisende, herfstige, fluisterende
klanken. Daria is oprichter en artistiek directeur van de Piano Biennale. In haar
opiniestukken voor verschillende landelijke dagbladen richtte ze zich onlangs
tot de regering en uitte haar zorg over het schrappen van muziekeducatie. “Muz-
iek graaft in je verbeelding en creativiteit, raakt mensen, laat hen genieten en
schoonheid ervaren, meningen herzien en nadenken over het mooie,” schrijft zij.
Zij pleit voor meer focus op muziekonderwijs.

Aanvang concert: 12.15 uur. De kasteelburcht is om 11.00 uur geopend.
Bestel uw kaartje bij voorkeur via onze website:
www.daelenbroeckconcerten.nl.

Losse kaarten(18 euro en jongeren 5 euro) kunnen ook worden gere-
serveerdvia: delouw.wim@outlook.com,(0475-537773); mtgoebbels@
hetnet.nl,(0475-532809); arongen@home.nl,(0475-532575).

Vekoma Rides wint
Limburg Export Award

Vekoma Rides uit Vlodrop
heeft de Limburg Export
Award 2022 gewonnen. Het
bedrijf werd door de vakjury
net iets beter beoordeeld dan
de andere twee finalisten,
verpakker Case Packing
Systems uit Stramproy en
machinebouwer Poeth uit
Tegelen.

De vakjury koos de drie fina-
listen uit een shortlist van acht
Limburgse bedrijven met elk
een heldere, succesvolle export-
strategie en een gezonde be-
drijfsvoering.

De Limburg Export Award is
een initiatief van de Export So-
ciéteit Limburg en werd na een
coronapauze van twee jaar voor
de vijftiende keer uitgereikt.
Net als voorgaande jaren was er
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een geldprijs van 10.000 euro en
een kunstwerk voor de winnaar.

Vekoma Rides

Vekoma Rides BV werd opge-
richt in 2001 en produceert in
Vlodrop achtbanen en andere

attracties en levert aan de amu-
sementsindustrie  wereldwijd.
Met het Japanse Sansei Tech-
nologies als aandeelhouder is
Vekoma Rides actief in meer
dan veertig landen, onder meer
in China. Tot de klanten beho-

ren Disney en Universal en in
eigen land Efteling, Toverland
en Walibi. Naast de hoofvesti-
ging in Vlodrop zijn er vestigin-
gen in China en de VS. Vekoma
richt zich op duurzaamheid van
bedrijf en producten.

De jury kenmerkt Vekoma Ri-
des als een bedrijf met een unie-
ke globale exportgroei dat op
basis van kennis en ervaring en
een gerichte strategie marktlei-
der is geworden in een bijzon-
der lastige niche/groeimarkt.

De kracht van Vekoma is dat
het alle disciplines onder één
dak heeft: marketing, enginee-
ring, project management, pro-
ductie en after sales.

Er werken in totaal 287 mensen
van wie 20 in het buitenland.



Roerdalense clubs worstelen
met energiekosten

De energiekosten gaan uit het dak. De crisis treft niet alleen huishoudens, maar zeker ook verenigingen. Sommige clubs

zijn duizenden euro’s meer kwijt voor het verwarmen van hun verenigingsgebouw. Verenigingen met langlopende
energiecontracten of die gehuurd zitten kunnen hun kopzorgen nog even vooruitschuiven. Maar ook zij zien de toekomst met
angst en beven tegemoet. Dat blijkt uit een rondvraag van RoerdalenNU.nl langs Roerdalense verenigingen en stichtingen.

Tekst: RoerdalenNU.nl
Foto: Vastenlastenbond

e temperatuur van
de douches een gra-
adje lager zetten, de

bloktijden van de thermosta-
at scherper instellen, beweg-
ingsschakelaars ~ aanbrengen
om onnodig stroomverbruik te
voorkomen en daken en muren
isoleren. Verenigingen in Ro-
erdalen zetten alle zeilen bij
om de energiekosten te druk-
ken. Vooral clubs met een ei-
gen gebouw zien de winter met
zorg tegemoet. “We passen een
scherp beleid toe op gebruik
van de ruimte en de stand van
de thermostaat’, zegt secretaris
Marcel Peters van fanfare Sint
Wiro uit ’t Reutje. “Ook prober-
en we zoveel mogelijk de zon als
energiebron toe te laten, geb-
ruiken we alleen noodzakelijke
verlichting, houden we deuren
en gordijnen zoveel mogelijk
dicht en proberen we ruimtes
tochtvrij te maken” Ondanks
alle maatregelen verwacht de
fanfare op jaarbasis vijf- tot
zesduizend euro meer kwijt te
zijn aan gas en elektriciteit.

Ledverlichting

Voetbalclub Oranje Blauw ’15
uit Posterholt gaat ervan uit dat
de post energielasten dit jaar
ruim 115 procent hoger uitvalt
dan vorig jaar. “Onze vrijwil-
ligers hebben onder meer de
lampen vervangen door ledver-
lichting. Er komt een slimme
thermostaat en er is een duur-
zaamheidsscan gedaan waaruit
tips en adviezen komen, die
we waar mogelijk gaan toepas-
sen. Verder richten we ons op
verduurzaming voor de lan-

gere termijn’, vertelt penning-
meester Sylvia de Koster-Kok.
De voetbalclub komt door de
hoge energienota niet acuut in
de problemen. Maar op termi-
jn zal er toch iets moeten geb-
euren. De Koster: “We kunnen
ons geld ook maar één keer uit-
geven. We weten niet wat de en-
ergieprijzen volgend jaar gaan
doen en of en hoe de overheid
sportverenigingen tegemoet zal
komen. We hopen vooral dat
deze situatie niet te lang gaat
duren”

Alerter

Ook bij harmonie Concordia
uit Melick gaat de thermostaat
op tijd omlaag. De maandeli-
jkse voorschotnota stond een
jaar geleden nog op 900 euro.
Inmiddels is dat 1700 euro. “We
zijn nog alerter op het ener-
gieverbruik’, zegt secretaris Jos
Vervuurt. “We proberen gas- en
stroomverbruik drastisch terug
te dringen door muzieklessen
en repetities het liefst op dezelf-
de dagen te plannen, zodat we
op andere dagen het gebouw
niet hoeven te verwarmen”
Wat op termijn de gevolgen
zijn, kan Vervuurt nog niet in-
schatten. “We kunnen niet aan-
geven hoelang we dit kunnen
volhouden. Maar uiteindelijk
zullen de kosten omlaag moet-
en en/of de inkomsten om-
hoog”

Afrekening

De Lawn Tennis Club Berg uit
Sint Odiliénberg koopt stroom
en gas in via een overkoepelde
sportorganisatie. “We ontvan-
gen jaarlijks een afrekening.
Het is nog niet bekend hoe

hoog die gaat uitvallen’, legt
penningmeester Elze Dijkstra
uit. Op allerlei manieren wordt
geprobeerd om de kosten te
drukken en gas en energie te
besparen. “Bij het gebruik van
de veldverlichting worden eerst
de banen met ledeverlichting
gebruikt en als die bezet zijn
pas de banen met halogeenver-
lichting. Ook gaan we binnen-
kort het dak renoveren en ex-
tra isolatie aanbrengen. Verder
gaan we offertes aanvragen voor
isolatieglas in de kantine en een
warmtepomp voor luchtver-
warming. Het gasfornuis heb-
ben we inmiddels vervangen
door een inductieplaat. Ge-
lukkig hebben we enkele jaren
geleden al zonnepanelen op het
dak gelegd”

Reservepotje

Beheerstichting Sporthal de
Koeweide uit Montfort heeft de
voorschotnota zien stijgen van
570 euro per maand naar 2374
euro per maand. Het bestuur
denkt het opgebouwde reserve-
potje voor groot onderhoud te
moeten aanspreken om de en-
ergiekosten te kunnen betalen.

“We zijn er trots op dat we de
tarieven voor de sporters de
laatste jaren nauwelijks ver-
hoogd hebben’, legt het bestuur
uit. “Ook hebben we ieder jaar
geld opzij kunnen zetten voor
groot onderhoud dat er in de
toekomst zeker gaat komen.
Maar nu we hiermee geconfron-
teerd worden, zullen we deze
reserves toch moeten aanspre-
ken” Er is al geinvesteerd in
ledverlichting die ingeschakeld
wordt via slimme schakelaars.
Ook is de temperatuur van het
douchewater al verlaagd. Maar
deze maatregelen zullen niet
genoeg zijn. “Ons doel blijft
om de gebruikers niet met dit
probleem te belasten, maar aan
een prijsverhoging zullen we
waarschijnlijk niet ontkomen.
We gaan door met inzetten op
bezuinigingen en besparingen,
ook al gaat dat op dit moment
geld kosten.”

Ook de Lawn Tennis Vereniging
Herkenbosch heeft al voorzich-
tige berekening gemaakt van de
energiekosten. “Op basis van de
nu gecommuniceerde tarieven
kost ons dit op jaarbasis tussen
de 2500-3000 euro meer”, telt
secretaris Atie van der Spek uit.

Afwachting

Verenigingen die geen eigen
gebouw hebben zijn nog in af-
wachting van de gevolgen van
de energiecrisis. De meeste
houden er wel rekening mee
dat het tarief voor de huur van
de zaal of ruimte wellicht ver-
hoogd gaat worden. Enkele
overkoepelde organisaties van
verenigingen hebben binnen-
kort overleg met de gemeente
om de situatie te bespreken.
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Samen Scheiden!

Drinkpak leeg? Maak het plat en schroef
de dop er weer op. Daarna mag het in de
PMD-zak. Meer weten over het scheiden
van afval? Kijk op mijnafvalwijzer.nl of in
de app AfvalWijzer.

Vekoma Rides wint prijs

Achtbaanbouwer Vekoma Rides uit Vlodrop
heeft vorige week de Limburg Export Award
2022 gewonnen. We zijn trots op onze
ondernemer en werkgever die al jarenlang
Vlodrop op de internationale kaart zet!

Inzameling KCA in Vlodrop

Door een fout in de planning van Renewi
is op zaterdag 8 oktober in Viodrop geen
klein chemisch afval ingezameld. Renewi
doet dat alsnog op zaterdag 26 november,
bij het milieupark aan de Schaapweg in

Vlodrop.

Hout stoken: voorkom overlast Inloop Sociaal Team Sint Odiliénberg

25 oktober vervalt

voor uzelf en uw buurt

Op dinsdag 25 oktober vervalt het inloopuur van het Sociaal

Team in de Roerparel in Sint Odiliénberg. U kunt die week

wel terecht bij een ander inloopuur:

e Op maandag van 13.30 — 16.00 uur in het Groene Kruis
gebouw, Nieuw Holsterweg 38 in Posterholt

e Op donderdag van 09.30 - 12.00 uur in De Harch, Klooster-
straat 30 in Herkenbosch

U kunt ook contact opnemen met het Sociaal Team via so-

ciaalteam@roerdalen.nl. Of bel 0475-538 888 en vraag naar

het Sociaal Team. Meer informatie over het Sociaal Team

vindt u op www.roerdalen.nl/sociaal-team-roerdalen.

Het stoken van hout in een open haard of houtkachel is warm
en gezellig. Maar het kan ook overlast geven in de vorm van
rook en geur. Het kan zelfs ongezond zijn voor uzelf en uw
omgeving. U voorkomt dit door op de juiste manier te stoken.
Zo haalt u ook nog meer rendement uit uw kachel.

Stooktips

Goed stoken voorkomt problemen. Stook bijvoorbeeld niet
als het mistig of windstil is. De rook blijft dan in uw omge-
ving hangen. Dat is ongezond voor uzelf en uw buurtgeno-
ten. Stook verder alleen schoon en droog hout en zorg voor
een goede ventilatie. Bij goed stoken is er bijna geen rook en
zijn de vlammen geel.

Stookalert

Als het weer ongunstig is voor het stoken van houtkachels,
geeft het RIVM een stookalert af. U kunt zich aanmelden
voor dit stookalert met uw e-mail. Meer informatie staat op
www.rivm.nl/stookalert. Of kijk op www.stookwijzer.nu.

/bekendmakingen A

Aangevraagde omgevingsvergunningen

¢ Hoosveld 66, 6075 DB Herkenbosch: verhogen garagedak.

e Christinalaan 39, 6061 CV Posterholt: plaatsen schutting
(legalisatie).

Ervaart u overlast?

Heeft u last van de houtkachel van een buurtgenoot? Ga dan
eerst in gesprek met degene die de overlast veroorzaakt. Lukt
dat niet, dan kunt u uw klacht melden via de app Fixi of via
www.roerdalen.nl/overlast-en-onderhoud-buiten. U kunt ook
de MER Omgevingsdienst bellen via 0475 255 100. Hier kunt u
ook terecht als u vragen heeft over het stoken van hout.

Verleende omgevingsvergunning
¢ Bergerweg 5, 5A, 5B en 5C, 6063 BN Vlodrop: verbouwen
winkel met woning naar vier appartementen.

Verlengen beslistermijn omgevingsvergunning
e Zwembadweg 2 BG85, 6061 EZ Posterholt: plaatsen
tuinhuis.

J

gemeente roerdalen

. Foto: Ruud Snijders i
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( \ doen, samen de krant doornemen, een wandeling maken of
Verkeersbesluiten

gymnastiekoefeningen doen. Als u extra ondersteuning nodig
¢ Intrekken gehandicaptenparkeerplaats op kenteken, heeft, is dit mogelijk. U kunt een hele dag of een dagdeel in
Akkerwinde, Herkenbosch. de Huiskamer Plus terecht. Wilt u tussen de middag een warme
¢ Wijzigen algemene gehandicaptenparkeerplaats naar een maaltijd mee eten, dan kan dat.
algemene gehandicaptenparkeerplaats met venstertijd
bij hoofdingang Koningshof, Heerbaan, Posterholt. Bosscherhof, Herkenbosch
¢ Uitbreiding werkingssfeer geslotenverklaring voor Adres: Bosscherhof 1, 6075 HE Herkenbosch
vrachtauto’s Heistersweg door instellen verplichte Openingstijden: dinsdag en donderdag van 9.15 tot 16.15 uur
rijrichting alleen voor vrachtverkeer Sweeltjesbosweg, Contact: 06 4298 40 56 of herkenbosch.dagbesteding@dezorg-
Montfort. groep.nl
¢ Uitbreiding parkeerverbod Marktstraat ter hoogte van
huisnummers 21 t/m 25, Melick. Andreasheem, Melick
Adres: Markt 9, 6074 BB Melick
Vastgesteld bestemmingsplan Openingstijden: maandag en donderdag van 9.15 tot 16.15 uur
Het raadsbesluit en bestemmingsplan ‘Overkwartier ong. te Contact: 06 22 69 06 21 of 06 48 59 08 94 of melick.dagbeste-
Montfort’ liggen vanaf 12 oktober 2022 voor 6 weken ter ding@dezorggroep.nl
inzage bij het Servicepunt Roerdalen. Het bestemmingsplan
voorziet in de bouw van vier levensloopbestendige woningen Dorpshoes, Montfort
in het noordwestelijk deel van de begraafplaats die is gelegen Adres: Markt 14, 6065 AW Montfort
aan de weg Overkwartier/Huysbongerdweg in Montfort. Dit Openingstijden: dinsdag en donderdag van 9.15 uur tot 16.15
deel van de begraafplaats is niet als begraafplaats in gebruik. uur. Contact: 06 82 47 20 11 of montfort.dagbesteding@de-
zorggroep.nl
Tijdelijke verkeersmaatregelen
Tijdens de kermis in Vlodrop mag u niet parkeren op de par- Groene Kruis gebouw, Posterholt
keerplaats aan de noordkant van de Markt. Dit geldt van Adres: Nieuw Holsterweg 38, 6061 EH Posterholt
07.00 uur op woensdag 26 oktober 07.00 uur tot 07.00 uur Openingstijden: maandag, woensdag en vrijdag van 9.15 tot
op dinsdag 1 november. 16.15 uur. Contact: 06 42 42 48 61 of 06 48 59 08 94 of poster-
holt.dagbesteding@dezorggroep.nl

Kijk op www.roerdalen.nl/bekendmakingen voor de s
volledige tekst. Geen computer? Bel ons via (0475) 538 888. Wat kost het?

De Huiskamer Plus kost € 2,50 per keer. Als u mee wilt eten
betaalt u € 7,50 per keer. In Herkenbosch wordt het eten in het
restaurant geserveerd en kost de soep en pudding daarbij nog
€0,75 extra.

Wij sturen u dan de bekendmakingen van die week per post.

De Huiskamer Plus — komt u ook?

Vervoer

Wilt u graag komen, maar heeft u geen vervoer? De Wensbus
Roerdalen kan u thuis ophalen en na bezoek aan de Huiskamer
Plus weer thuis brengen. Op www.roerdalen.nl/vervoersvoor-

Als u ouder wordt, een beperking heeft of eenzaam bent,
kan uw leefwereld klein worden. Een fijne dagbesteding, zo-
als de Huiskamer Plus, kan dan een oplossing zijn. Er is een
Huiskamer Plus in Melick, Montfort, Posterholt en in Herken-

bosch zieningen leest u hier meer over.

Activiteiten in de Huiskamer Plus Vrijwilligers gezocht

In de Huiskamer Plus kunt u deelnemen aan allerlei begelei- Wilt u als vrijwilliger helpen bij de Huiskamer Plus? Dan bent u
de activiteiten, zoals handwerken, schilderen en muziek ma- van harte welkom! Neem voor meer informatie contact op via
ken. Ook kunt u er een spelletje spelen, geheugentraining de contactgegevens op deze pagina.
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Tips uit het repair cafeé:
fiets veilig de winter door

We gooien heel wat spullen weg terwijl ze soms eenvoudig te repareren zijn en nog jaren meekunnen. Daarom vindt in diverse
kernen in Roerdalen iedere maand het repair café plaats. Daar zitten handige Harry’s (mannen én vrouwen) die afgedankte
apparaten vaak zo weer aan de praat krijgen. De repairders’ van het repair café Sint Odiliénberg geven ons regelmatig tips. Dit
keer zoomen ze in op reparatie en onderhoud van de fiets.

Fietsverlichting

Zet je fietsverlichting aan in het
donker en bij slecht zicht. Doe je
het niet voor je zelf, dan doe het
voor een ander. Als de fietsver-
lichting het niet doet, dan ligt het
probleem meestal bij slecht con-
tact bekabeling of een slippende
dynamo. Tegenwoordig werken
de meeste fietslampjes echter op
een batterij. Veel voorkomend
probleem zijn dan lege batteri-
jen of uitgelopen batterijen. Bij
uitgelopen batterijen kunnen de
contacten corroderen waardoor
het licht het niet meer doet. Ver-
wijder de witte of groene aanslag
op contacten met een wattensta-
afje gedrenkt in azijn en daarna
schoonmaken met isopropyl
alcohol. Heb je dat niet dan kun
je het contact wat inweken met
het wondermiddel WD40 en
daarna schoon schrobben. Con-
tacten moeten schoon zijn en
glimmen, voordat je er nieuwe
batterijen in doet. Een aange-
taste batterij altijd verwijderen.
Zoek ook eens op YouTube naar
een ‘How To-reparatiefilmpje
fietsverlichting. Stel de koplamp
goed af zodat je de tegenligger
niet verblindt.

E-bike-accu
De meeste e-bike-accu’s zijn te-

genwoordig van het type Lithi-
um-ion. Deze kunnen slecht te-

gen de kou, hitte en vocht. Wees
er dus een beetje lief voor. Als
je een koude garage hebt, dan
kun je de levensduur verlengen
door in de winter de accu bin-
nen bij kamertemperatuur te
bewaren en overdag op te laden
(veiligheid). Zorg er verder voor
dat de accu niet leger raakt dan
30%. Als je de accu voor langere
tijd niet gebruikt, laad deze dan
op tot circa 60% (niet 100%!).
Leg je de accu bijna leeg weg,
dan kan het zijn dat er cellen
te diep ontladen en kapot gaan,
waardoor de capaciteit van de
fietsaccu  (drastisch) slechter
wordt.

Ketting en derailleur
Door regen en vuil kan een ket-
ting gaan roesten en sneller sli-

jten. Mishandel ze daarom niet.
Maak daarom de ketting regel-
matig schoon en smeer deze
met mate met een kettingsmeer-
olie of -spray. Vaak zit er teflon
in. Gebruik geen motorolie,
siliconenolie of parafine. Eerst
zoveel mogelijk vuil verwijderen
en dan smeren en zeker niet te
veel. Heb je een kettingkast, dan
hoef je dit niet te doen omdat de
ketting dan beschermd opge-
borgen zit, behalve als het piept
en kraakt.

Banden

De meeste fietsers rijden met
een veel te lage bandenspanning.
Per maand kun je wel zon 0,5 tot
1 bar aan druk verliezen. Een te
lage bandenspanning betekent
dat je zelf en/of je e-bike-accu
onnodig hard moeten werken
en de banden sneller slijten.

Pomp ze één keer per maand op.
Veel banden kun je oppompen
tot 3 of 4 bar, maar op de zijkant
van de band staat de maximale
druk in bar of PSI. Tegenwoor-
dig heb je van die draagbare
acculuchtcompressoren die tot
wel 10 bar kunnen oppompen.
Je stelt de gewenste druk in en
het ding doet het werk en stopt
automatisch. Het apparaat is
ook geschikt om autobanden op
spanning te brengen (= brand-
stof besparen). In de herfst/win-
ter mag de bandenspanning iets
lager vanwege meer grip op de
weg, maar zorg wel dat je rond
rijdt met een goed bandenprof-
iel.

Remmen

Door vocht kunnen remmen
slechter gaan werken, dus zorg
dat je ze goed af stelt. Het kan
zomaar een leven schelen.

Advies

Advies of hulp nodig, kom dan
eens langs bij het repair café Sint
Odiliénberg in De Roerparel,
iedere laatste donderdag van de
maand van 13.30 - 16.00 uur of
in Posterholt in cultureel cen-
trum De Beuk, iedere laatste za-
terdag van de maand van 14.00
- 16.00 uur.

Verkeersregelaars: let op uw bevoegdheid

Hierbij willen we alle
verkeersregelaars vragen om
in de gaten te houden wanneer
de bevoegdheid om het
verkeer te regelen, is of gaat
verlopen.

We hebben geconstateerd, dat
veel verkeersregelaars de ko-
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mende periode geen geldige in-
structieverklaring meer hebben.
Er staan weer diverse activiteiten
op het programma.Mocht u niet
meer bevoegd zijn, dan kunt u
de instructie op E-learning weer
volgen, zodat deze weer voor
één jaar geldigis. De instructie is
te volgen met de code, vermeld

op de website van de S.C.R.P:
https://www.sport-cultuurraad.
nl. De instructieverklaring, die
na het succesvol behalen van de
E-learning gedownload moet
worden, dient u bij elke inzet
mee te nemen. Voor de men-
sen, die nog geen verkeersre-
gelaar zijn, maar dit wel willen

worden, geldt dezelfde code.
De E-learning is te volgen via
de website van SVNL: https://
www.verkeersregelaarsexamen.
nl. Mochten er nog vragen zijn,
neem dan contact op met Leo
Flecken, tel.: 0475-401786 of
Marian van der Vorst, tel. 06-
10203354.



ONDERNEMERSPLEIN

‘Samen Genieten’ op kerstshow
bij Tuincentrum Schmitz

De Sfeer- en Kerstshow

bij Tuincentrum Schmitz
is sinds jaar en dag in

de wijde omgeving een
begrip. Ook dit jaar kunt

u terecht voor de nieuwste
trends in woondecoratie
en kerstartikelen. Met als
thema ‘Samen Genieten’ is
de kerstshow ruim opgezet
zonder de huiselijke en warme
charme te verliezen.

Zo kunt u op een veilige manier
een rondgang maken langs tal
van prachtige presentaties, ver-
sierde kerstbomen en de uitge-
breide collectie Lemax-huisjes
en toebehoren. Voor de jonge
bezoekers tot 10 jaar is er dit

L

jaar Treintje Thomas, waarin
dagelijks gratis een leuk ritje kan
worden gemaakt. Ook het kin-
derboerderijtje is iedere dag te
bezoeken. Op de website www.

L

tuincentrumschmitz.nl vind je
een kalender met extra activitei-
ten in de weekenden.

De herfst is een ideale perio-
de voor het aanplanten van de

tuin! Bij Tuincentrum Schmitz
vind je ook in deze tijd van het
jaar een zeer uitgebreid assorti-
ment aan tuinplanten, ook voor
perken en bloembakken. In het
Tuincafé kunt u genieten van
een stukje vlaai met een kopje
koffie of thee of een van de lek-
kere gerechten of vers belegde
broodjes. Iedere morgen kunt u
tot 11.30 uur genieten van een
heerlijk ontbijt (op zaterdag en
zondag is reserveren gewenst).
Tuincentrum Schmitz aan de
Herkenbosserweg 2 te 6063NL
Vlodrop is van oktober t/m de-
cember in de weekenden geo-
pend tot 18.00 uur.

Meer informatie:
www.tuincentrumschmitz.nl

Maison Molenbeecke
Melick opent deuren

Maison Molenbeecke opent
dit najaar haar nieuwe
locatie in Melick. Zondag
30 oktober is de nieuwe
Woon-zorgvoorziening aan
de Groenstraat (voormalige
garage Geelen) tijdens een
open huis te bezichtigen.

Maison Molenbeecke is een
kleinschalige woon-zorgvoor-
ziening voor mensen met ge-
heugenproblematiek. Net zoals
de locatie in Montfort biedt
ook de vestiging in Melick een
warm, gezellig en geborgen
‘thuis’ aan bewoners en hun
familie. Bij Maison Molenbeec-
ke staat de bewoner centraal,
ieder mens is uniek en daarom
wordt de zorg individueel rond
de bewoner opgebouwd. Door
zich in te leven in de levensloop,
het blijven volgen van het ritme
van de bewoner en de ontwik-
keling van het ziekteproces te

Aan de woon-zorgvoorziening aan de Groenstraat in Melick wordt de laatste hand gelegd.

blijven observeren en te volgen,
biedt Maison Molenbeecke pas-
sende zorg. Welzijn staat hoog
in het vaandel. Door de mens
te blijven zien achter het gor-
dijn dat dementie heet wordt
een op de bewoner afgestemd
welzijnsprogramma  aangebo-
den. Om de mobiliteit zolang
mogelijk op een veilige manier

te kunnen handhaven staat be-
wegen voorop. Hierdoor voelt
de bewoner zich lekker in zijn
vel zitten, waardoor weinig tot
geen onrust ontstaat.

Bij de locatie Melick zijn ook
zorgappartementen voor echt-
paren, zodat zij samen kunnen
blijven wonen wanneer een van

hen hulpbehoevend wordt.

Kijk voor meer informatie:
www.maisonmolenbeecke.nl
of bel met zorgmanager San-
dra Kies voor een vrijblijven-
de afspraak over het financiéle
aspect en de zorg binnen Mai-
son Molenbeecke, telefoon:
06-24478101 of e-mail: sandra.
kies@maisonmolenbeecke.nl.
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BESPAARTIP

Op de website kleinebesparingen.nl staan tal van tips hoe je kunt besparen op je uitgaven.
RoerdalenNU.nl neemt in een vaste rubriek regelmatig een bespaartip over.

Waterbesparende douchekop

Een normale douchekop verbruikt ongeveer 10 liter per minuut. En een regendouche gaat al snel richting
de 18 a 20 liter per minuut. Een waterbesparende douchekop daarentegen laat maximaal 7,2 liter water
per minuut door! Op een snelle douchebeurt van circa 5 minuten is dat dus al gauw een besparing van 14

liter water. Of beter gezegd een besparing van 14 liter verwarmd water.

Waterbesparende douchekoppen heb je al vanaf ongeveer 15,00 euro. Ook hier zit natuurlijk wel verschil
in de kwaliteit en de prijs. Houd hier aub rekening mee!

Kijk op kleinebesparingen.nl en ontdek hoe je je

uitgavenpatroon kunt veranderen.

. Kleinebesparingen.nl

} ontdek de wereld van besparing

ZorgStart helpt jou aan

een baan in de zorg

In Noord- en Midden-
Limburg gaat ZorgStart van
start. Een initiatief van 14
zorgorganisaties om inwoners
met hart voor de zorg te
begeleiden naar een baan in
de zorgsector. Tegelijkertijd
komt Zorgstart tegemoet aan
de toenemende vraag naar
personeel.

Foto: Gijs de Koning

Veertien gemeenten in onze
regio, waaronder de gemeen-
te Roerdalen nemen deel aan
ZorgStart. Dat betekent dat in-
woners uit onze gemeente met
interesse in de zorg zich bij
ZorgStart kunnen oriénteren
op een baan of opleiding in de
zorgsector. Of je nu een zorg-
achtergrond hebt of niet. Ieder-
een is welkom.

Kans voor werkzoekenden zon-
der diploma maar met ‘hart
voor de zorg’ Werkgevers in de
zorg staan voor grote uitdagin-
gen. Door de krapte op de ar-
beidsmarkt en de toenemende
zorgvraag neemt de vraag naar
personeel toe. Volgens meerde-
re werkgevers is het opleiding-
sniveau niet het belangrijkste
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ZorgStart begeleidt inwoners naar een baan in de zorg.

criterium voor het aannemen
van nieuw personeel. Het gaat
juist om de levenservaring, ste-
vig in je schoenen staan en je
kunnen verhouden tot de men-
sen die afhankelijk zijn van een
hulpvraag.

Dit biedt kansen voor werkzoe-
kenden die ‘hart voor de zorg’
hebben, maar moeilijk aan een
baan komen omdat ze niet over
de juiste diploma’s beschikken.

Aanmelden

Na aanmelding bij ZorgStart
wordt op maat en met persoon-
lijk advies de route naar een
baan in de zorg gevormd.

Ook werkgevers krijgen van
ZorgStart ondersteuning bij de
instroom van nieuwe medewer-
kers. Zet jij een eerste stap rich-
ting een baan in de zorg? Kijk
voor meer informatie en aan-
melding op www.zorgstart.nl.

ENERGIESTRESD

BIJ DORPS- EN
BUURTHUIZEN

Dorps- en buurthuizen ko-
men in grote problemen
door de torenhoge ener-
gietarieven. Elektra en gas
zijn veelal de belangrijkste
posten op de begroting.
Vereniging Kleine Kernen
Limburg (VKKL) trekt aan
de bel om te voorkomen
dat dorps- en buurthuizen
gaan omvallen. Daarvoor
heeft de vereniging de steun
nodig van de overheid. Het
VKKL wil zich hier samen
met andere brancheorgani-
saties hard voor maken.

Om dat te doen is concrete
informatie over de omvang
van het probleem nodig.
Daarom vraagt VKKL hulp
en inzet bij het invullen
van een korte enquéte. Met
de uitkomsten gaat de ver-
eniging overheden (Rijk,
provincie en gemeente)
zowel ambtelijk als politiek
bewegen om met passende
maatregelen te komen voor
buurt- en dorpshuizen zo-
dat ze hun belangrijke func-
tie in dorp en wijk kunnen
blijven vervullen. Ga naar:
https://bit.ly/KleineKernen

AANLEVEREN
ADVERTENTIES
ROERDALENNU

Aanlevering van adverten-
ties voor de dorpsbladen
van Roerdalen kan via www.
roerdalennu.nl/adverteren.
Deadline woensdag om
9.00 uur (’s morgens) om
zeker te zijn van plaatsing
in de daaropvolgende week.

Via RoerdalenNU.nl be-
reikt u als adverteerder alle
lezerstypen: van de trouwe
papierlezer tot en met de
beeldschermgebruiker.




“Dit hebben we nog niet
eerder meegemaakt”

De grondleggers van de
format Nieuw Talent Orkest
konden hun ogen niet geloven
toen ze vorige week in Melick
de eerste repetitie kwamen
leiden van het Nieuw Talent
Orkest Roerdalen. In ’t Aad
Raodhoes in Melick stonden
stoelen klaar voor een orkest
van maar liefst tachtig
muzikanten. “We zijn al op
veel plaatsen in Nederland
geweest, maar dit hebben we
nog niet eerder meegemaakt.”

De overweldigende belangstel-
ling voor het project in Roer-
dalen haalde zelfs de voorpa-
gina van het landelijke vakblad
Klankwijzer. In hetzelfde week-
einde gingen in Limburg nog
twee Nieuw Talent Orkesten
van start. Zo kreeg de muziek-
provincie er in één klap 108
muzikanten bij.

Laatbloeiers

Bij het Nieuw Talent Orkest
gaan volwassenen de uitdaging
aan om in tien repetities een
instrument te leren bespelen.
Guus Pieksma en Annewiep
Bloem van de stichting Mear
mei Muzyk uit Friesland heb-

ben daarvoor een leerlijn uitge-
werkt die gericht is op laatbloei-
ers, zij-instromers, herintreders
of iedereen die altijd al eens een
instrument heeft willen bespe-
len, maar daar in zijn jonge ja-
ren nooit aan toe is gekomen.
Dat je nooit te oud bent om een
muziekinstrument te leren be-
spelen, bewijst de aanmelding
van een mevrouw van 91 jaar.

Slotconcert

Het initiatief in Roerdalen komt
van de harmonieén van Melick,
Posterholt, Sint Odiliénberg en
de fanfares van Vlodrop, Maria
Hoop en ’t Reutje. In tien re-
petities wordt toegewerkt naar
een feestelijk slotconcert op
zondag 18 december waaraan
ook de deelnemende vereni-
gingen medewerking verlenen.
Tijdens de repetities worden de
nieuwe muzikanten door erva-
ren leden van de deelnemende
verenigingen wegwijs gemaakt
op hun instrument. Vanwege de
enorme belangstelling in Roer-
dalen is het orkest opgesplitst in
twee groepen die repeteren op
dinsdag- en donderdagavond.
Het project wordt ondersteund
door de gemeente Roerdalen.
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Het Nieuw Talent Orkest Roerdalen haalde de voorpagina van het

landelijk vakblad Klankwijzer.

Internationale Dag van de Palliatieve Zorg

Zaterdag 8 oktober was het
de Internationale Dag van de
Palliatieve Zorg. Wereldwijd
is er aandacht voor

hospice- en palliatieve zorg.
Ondersteuning van mensen
in de laatste levensfase en hun
naasten vormt een belangrijk
onderdeel van deze zorg.

VPTZ-Midden-Limburg is een
organisatie die zich inzet voor
mensen die thuis willen ster-
ven. Samen met de mantelzor-
gers en de beroepsmatige zorg
doen de vrijwilligers wat ge-

daan moet worden in deze bij-
zondere periode. Vrijwilligers
van VPTZ-Midden-Limburg
nemen taken van mantelzor-
gers over, zodat zij even wat rust
kunnen nemen of misschien
wat voor zichzelf kunnen doen.
Dit kan boodschappen zijn,
maar ook tijd voor zichzelf is
heel belangrijk om de zorg vol
te kunnen houden. Weten dat
er een ervaren iemand aanwe-
zig is, kan de rust geven die op
dat moment zo nodig is. Ook
bieden de vrijwilligers een luis-
terend oor en emotionele on-

dersteuning ook aan de naasten.
Vrijwilligers van VPTZ-Mid-
den-Limburg krijgen een gede-
gen opleiding en worden goed
begeleid. Aan de hulp van vrij-
willigers thuis zijn geen kosten
verbonden.

Voor hulp en/of interesse voor
deze vorm van hulp wordt u
van harte uitgenodigd om vrij-
blijvend kennis met ons te ma-
ken. Voor meer informatie kunt
u terecht op www.vptzmidden-
limburg.nl of u kunt contact
opnemen met een van onze co-

ordinatoren via 06-44349810 of
via mail vptz@dezorggroep.nl
De Internationale Dag van de
Palliatieve Zorg is de Neder-
landse variant van de World
Hospice and Palliative Care
Day, die jaarlijks georganiseerd
wordt op de tweede zaterdag in
oktober. De dag is bedoeld om
wereldwijd aandacht te geven
aan hospice- en palliatieve zorg.
In een groot aantal landen wor-
den er rond die dag evenemen-
ten georganiseerd. Het thema
is dit jaar ‘Healing Hearts and
Communities.
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Wij openen het wildseizoen met het lekkerste en meest
duurzame scharrelvlees uit de vrije natuur

fa\

naanhof

www. naanhof .nl

6.99

per kilo R per stuk

Wilde eendenboutjes Hazenrug
uit Nederland proef de echte wildsmaak

per kilo

(= €4,98/schaal)

Kipvleugeltjes Botermalse Gebraden tamme
kant & klaar gekruid haasjes van hert konijnenbouten
schaal 2,5 kilo het mooiste en meest malse in Luikse saus

stukje natuurvlees schaal 2 stuks

per kilo

per kilo

Dikbevleesde Botermalse Keimagere

varkensribben kalkoenfiletmedaillons runderrosbief
schaal + 2 kilo

-

99
per kilo
Gepaneerde Seafoodcocktail Warme gegrilde
kipfiletstripes zak 1 kilo (800 gr. netto) kipdrumsticks
zak 1 kilo

VERS VAN DE BAKKER

4 ECHTVERSVH.MES
799
[ J
per stuk
Oktober = boerenkaasmaand Limburgse Open kersenvlaai
Boerenkaas jong cervelaat met slagroom

Acties geldig t/m zaterdag 22-10-2022. Voor meer info zie www.naanhof.nl
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